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Пояснительная 

записка  

Программа разработана в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, ориентирована на обеспечение индивидуальных 

потребностей обучающихся и направлена на достижение планируемых 

результатов освоения программы основного общего образования с 

учётом выбора участниками образовательных отношений курсов 

внеурочной деятельности. Это позволяет обеспечить единство 

обязательных требований ФГОС во всём пространстве школьного 

образования: не только на уроке, но и за его пределами. 

Программыа «Курсы по техническому моделированию и 

конструированию» предусматривает развитие творческих способностей 

детей и реализует художественно–эстетическую творческую 

направленность, которая является стратегически важным направлением 

в развитии и воспитании подрастающего поколения.  

Творческая деятельность на занятиях в кружке позволяет ребенку 

приобрести чувство уверенности и успешности, социально-

психологическое благополучие. 

Актуальность данной программы состоит в том, что она 

направлена на получение обучающимися знаний в области 

конструирования, моделирования и нацеливает ребят на осознанный 

выбор профессии связанной с авиа, авто, судостроением, архитектурой. 

 основу программы положено развитие творческих 

способностей детей через включение игровых технологий на занятиях 

по техническому творчеству, что заметно отличает её от типовых. 

Основное направление работы объединения – привлечение 

школьников к изготовлению технических игрушек и вовлечение их в 

активные технические игры, конкурсы, соревнования, с целью 
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формирования у них увлеченности трудом, интереса к технике и 

развитие элементов творчества. 

Курс направлен на развитие практических навыков технического 

моделирования, на развитие образного и логического мышления, на 

освоение учащимися навыков работы с различными материалами, 

инструментами и приспособлениями ручного труда. 

Освоение данной программы позволяет учащимся 

ознакомиться с моделированием и

 изготовлением несложных

 моделей. 

Программа ориентирована на применение широкого комплекса 

методов и приемов обучения. В структуру программы входят несколько 

образовательных блоков: теория, практика, проект. Все образовательные 

блоки предусматривают не только усвоение теоретических знаний, но и 

формирование деятельностно-практического опыта. Практические 

задания способствуют развитию у детей творческих способностей, 

умению создавать авторские модели. 

Педагогическая целесообразность заключается в применяемом на 

занятиях деятельностного подхода, который позволяет максимально 

продуктивно усваивать материал путём смены способов организации 

работы. Тем самым педагог стимулирует познавательные интересы 

учащихся и развивает их практические навыки. У детей воспитываются 

ответственность за порученное дело, аккуратность, взаимовыручка. В 

программу включены 

коллективные практические занятия, развивающие коммуникативные 

навыки и способность работать в команде. Практические занятия 

помогают развивать у детей воображение, внимание, творческое 

мышление, умение свободно выражать свои чувства и настроения, 

работать в коллективе. 

Научно-технический прогресс и проникновение его достижений во 
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все сферы человеческой деятельности вызывают возрастающий интерес 

у детей к современной технике. 

Техника вторгается в мир представлений и понятий ребенка с 

раннего детства. С каждым годом увеличивается выпуск механических, 

электрифицированных, электронных игрушек. Все большей 

популярностью у детей пользуются электронные видеоигры, интернет. 

Интерес детей к технике поддерживается средствами массовой 

информации (научно-популярные кинофильмы, телевизионные 

передачи, детская литература). Они в доступной и увлекательной форме 

знакомят школьников с историей техники, ее настоящим и будущим. 

Поэтому занятия начальным техническим моделированием и 

конструированием являются одним из важных способов познания 

окружающей действительности. А так же в процессе технического 

моделирования дети осваивают азбуку современной техники и законы, 

положенные в основу технических устройств. 

Техническое моделирование – это первые шаги школьников в 

самостоятельной творческой деятельности по созданию макетов и 

моделей проектных технических объектов, это познавательный процесс 

формирования у них начальных политехнических знаний и умений. 

В процессе реализации программы проводятся мультимедиа-

занятия по всем темам образовательной программы. Аудиовизуальная 

информация, представленная в различной форме (видеофильм, 

анимация, слайды, музыка), стимулирует непроизвольное внимание 

детей благодаря возможности демонстрации явлений и объектов в 

динамике. Информационно-коммуникационные технологии позволяют 

увеличить поток информации по содержанию предмета и методическим 

вопросам. В ходе занятий используются 

мультимедийные презентации, различные игры, викторины. Программа 

предусматривает «стартовый» (ознакомительный) уровень освоения 

содержания программы, предполагающий использование 
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общедоступных универсальных форм организации материала, 

минимальную сложность задач, поставленных перед обучающимися. 

Цель программы - создание условий для формирования 

начальных научно – технических знаний, развития творческих 

познавательных и изобретательских способностей детей школьного 

возраста через приобщение к начальному техническому 

моделированию. 

Задачи программы 

Обучающие: 

- расширять и углублять знания о трудовой деятельности, о 

некоторых конкретных видах труда; 

- сформировать представление об известных материалах, 

простейших инструментах; 

- ознакомить учащихся с алгоритмом пользования шаблонами, 

порядком соединения деталей; 

- вооружать опытом самостоятельной практической деятельности. 

- вооружить знаниями о профессиях, способствовать ранней 

профессиональной ориентации. 

Развивающие: 

- развить интерес к устройству простейших технических объектов, 

стремление разобраться в их конструкции и желание выполнять 

макеты и модели этих объектов красиво; 

- развивать смекалку, изобретательность и устойчивый интерес к 

поисковой творческой деятельности через игровые технологии; 

- развить самостоятельность, наблюдательность, творческие способности 

детей; 

- способствовать развитию способностей к самооценке, стремление к 

творческому самовыражению и самосовершенствованию в процессе трудовой 

деятельности. 

Воспитательные: 

- формировать уважительное отношение к различным видам ручного труда; 
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- воспитывать навыки коммуникативного взаимодействия в процессе коллективного труда; 

- воспитывать эстетическую культуру личности средствами

 изготовления красивых поделок; 

- способствовать воспитанию трудолюбия, коллективизма,

 обязанности, ответственности, культуры поведения и общения. 

Режим занятий: 1раз в неделю . 

 

 

Взаимосвязь с программой воспитания 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом 

рекомендаций программы воспитания. Это позволяет на практике 

соединить обучающую и воспитательную деятельность педагога, 

ориентировать её не только на интеллектуальное, но и на нравственное, 

социальное развитие ребёнка. Это проявляется: 

• в выделении в цели программы ценностных приоритетов; 

• в приоритете личностных результатов реализации программы 

внеурочной деятельности, нашедших своё отражение и 

конкретизацию в программе воспитания; 

• в интерактивных формах занятий для обучающихся, 

обеспечивающих их вовлеченность в совместную с педагогом и 

сверстниками деятельность. 

 

Ценностное наполнение внеурочных занятий. 

Совокупность технического и творческого направлений дает 

возможным максимально подготовить детей к сознательному выбору 

своего места в жизни, помочь в самоопределении. 

 

В основе определения тематики внеурочных занятий лежат принципы:принцип 

доступности, учитывающий индивидуальные особенности каждого ребенка, 

создание благоприятных условий для их развития; 

- принцип демократичности, предполагающий сотрудничество 

педагога и обучающегося; 
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- принцип системности – знание в программе даются в определенной 

системе, накапливая запас знаний, дети могут применять их на 

практике; 

- принцип последовательности - постепенность усложнения приемов и 

техники выполнения. Принцип последовательности положен в основу 

изложения материала каждой темы и в основу самого процесса: от 

простого к сложному от использования готовых чертежей, схем, лекал, 

рисунков для выполнения работ до создания несложных авторских работ 

по собственным схемам. 

Умение создавать приходит вместе с умением видеть, анализировать 

увиденное, находить в нем главное, с привычкой к постоянному 

контролю над своими действиями, к сравнению с натурой в природе и с 

готовым изделием. Результативность обучения зависит от отношения 

ребенка к работе, от его самореализации, от согласованности работы его 

ума, глаз и рук. 

Разнообразие предлагаемого материала предусматривает 

возможность варьировать занятия с учащимися в зависимости от 

сложившихся условий. Поэтому педагог может сокращать или 

увеличивать материал по отдельным темам, или менять местами 

разделы, т.е. в начале можно заниматься изонитью, затем любым видом 

по программе. Занятия различными видами технического и 

декоративного творчества позволяют исключить монотонность и 

однобокость в творчестве детей, позволяют приобрести широкий круг 

знаний и умений. Все это дает возможность создать все условия для 

проявления индивидуальных особенностей и способностей 

воспитанников. 

Работа в кружке позволяет воспитывать у ребят дух коллективизма, 

прививает целеустремлённость, развивает внимательность, интерес к 

технике. 

Работа творческого объединения направлена на взаимодействие с 
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родителями и плодотворное сотрудничество. Предусмотрены детские 

выставки, 

привлечение родителей к изготовлению коллективных поделок, 

индивидуальной помощи ребёнку, помощь в приобретении материала 

для изготовления поделок. 

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

I. Вводные занятия. ( 3часа ) 

Теория: Значение техники в жизни людей. Знакомство с планом 

работы. Показ готовых самоделок. Требования, предъявляемые 

обучающимся. Организация рабочего места. Проведение вводного 

мониторинга. 

Инструктаж по технике безопасности на занятиях технического 

творчества при работе с инструментами и материалами (вводный, 

промежуточный). 

Практическая работа: Выполнение вводного мониторинга . 

 

 

Организация рабочего места. 

Расписание занятий, техника безопасности при работе в объединении. 

Практическая работа: экскурсия по творческим объединениям

 учре

ждения, в кабинеты точки роста.. 

2. Материалы и инструменты. ( 3 часа ) 

Теория: инструменты,  приспособления,  материалы, 

 которые  можно применить в 

 техническом моделировании. ).  Приёмы работы ручными инструментами. Советы умелых ручек: техника безопасности при работе с инструментами для ручного труда в творческом объединении (нож, ножницы, ножовка, лобзик, 

шило и др.). Первоначальные понятия о разметке, способы разметки 

деталей на различных материалах. 

Дать общие сведения о ведущих профессиях, связанных с обработкой 
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бумаги, картона, древесины. 

Правила личной гигиены. Уборка рабочего места. Беседа «Мир профессий». 

Практическая работа: сборка моделей. Изготовление моделей по 

замыслу с использованием различных материалов и инструментов. 

 

3. Графическая подготовка.  ( 6 часов ) 

Теория: Копировальная бумага и калька и способы их использования. 

Чертеж и технический рисунок. Условные обозначения на чертежах: 

знакомство с линиями сгиба, линиями разреза, линиями обозначение 

места склеивания; с основными рабочими операциями с бумагой 

(сгибание, складывание, резание, склеивание) Понятие о симметричных 

фигурах и деталях плоской формы. Знакомство с шаблоном, приемами 

работы с ним. Просмотр презентации «Люди разных профессий о 

чертеже.»  Практическая работа: Изготовление моделей по чертеж 

или техническому рисунку. Построение простейших развёрток. 

Конкурс технического рисунка. 

Конкурсно- игровая программа «Я –мастеровой». 

 

4. Конструирование из плоских деталей. ( 8 часов ) 

Теория: Понятие о контуре, силуэте технического объекта. Основы 

составления эскиза плоской детали. Понятие зависимости формы 

технического объекта от его назначения. Элементы планирования 

отдельных этапов работы. Расширение и углубление понятий о 

геометрических фигурах. Разметка и изготовление плоских деталей по 

шаблонам. Виды соединения плоских деталей (клеем, щелевым 

соединением в замок). Техника безопасности при работе с колющими и 

режущими инструментами. 

Практическая работа: Изготовление из бумаги и картона 

динамических игрушек по выбору: сова, самолёт. Изготовление поделок 

со щелевым соединением в «замок»: тигрёнок. 
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5. Конструирование из объемных деталей.  ( 8 часов ) 

Теория: Первоначальные сведения о простейших геометрических 

телах: куб, цилиндр, конус…. Элементы геометрических тел: грань, 

ребро, вершина, основание, боковая поверхность. Сопоставление 

геометрических фигур с геометрическими телами. Определение центра 

тяжести. 

Элементарные понятия о развертках, выкройках простых тел. Приемы 

работы с ними. Элементы предварительного планирования работы, 

анализ изделий, правила безопасной работы. 

Практическая работа: Изготовление макета колодца ,грузового и 

легкового автомобилей, домика. Изготовление человечка из пустых 

капсул, пробок и проволоки. Построение развертки мебели. 

6. Техническое моделирование из наборов готовых деталей (3 часа ) 

 

Теория: общее понятие о моделях, и элементарные сведения о 

техническом моделировании. Знакомство и обучение владению 

инструментами и приспособлениями, технической терминологией. 

Правила безопасной работы. 

Практическая работа: создание макетов технических объектов, 

устройств, архитектурных сооружении и других различных построек из 

наборов готовых деталей «Лего», «Строитель» , «Металлический 

конструктор» и др. Мини-выставки. 

Экскурсия в кабинет точки роста. Профессия: специалист в 3D-

моделировании. 

 

 

7. Элементы макетирования. ( 2 часа ) 

Теория: макет как система различных объектов, связанных одним 

сюжетом. Материалы, используемые в макетировании Возможности 

использования различных материалов в макетировании. Значение 

макетирования в техническом творчестве. Понятие масштаба в 
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макетировании. Изготовление макета по выбору (макета домика с 

садовым участком, макета улицы города, любого места отдыха, цеха 

завода и т.п.). Макеты различных построек, способы их изготовления. 

Знакомство с планами строительства города, района. Коллективная 

работа: решение о сюжете макета, выполнение элементов макета, его 

сборка и оформление. 

Что такое дизайн? Эстетическая выразительность работы. Композиции и 

его формы: пропорциональность, гармоничность линии, цветовые и 

объёмные элементы. 

Практика: Проектирование макета по выбору. Подбор материалов к 

проектируемому макету. Макетирование зданий, сооружений, рельефа, 

растений и водоемов . 

 

7. Проверочно-результативный блок ( 1 час ) 

 

Подведение итогов работы за год. Осмотр выставки детских работ. 

Рекомендации по работе во время летних каникул: сбор природного 

материала, тары различной емкости и формы, следить за новинками 

техники (автомобильной, бытовой). Награждение лучших кружковцев. 

 

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА 

ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение 

достижений школьниками следующих личностных, метапредметных и 

предметных образовательных результатов. 

Планируемые результаты освоения учащимися программы курса: 

Личностные универсальные учебные действия 

У обучающегося будут сформированы: 

• интерес к новым видам творчества, к новым способам самовыражения; 
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• познавательный интерес к новым способам исследования 

технологий и материалов; 

• адекватное понимание причин успешности/неуспешности

 творческой деятельности. 

• развитие терпения и упорства, необходимые при работе с 

различным материалом; 

• бережное отношение к инструментам, материалу и оборудованию; 

• коммуникативная культура, внимание и уважение к людям, 

терпимость к чужому мнению, умению работать в группе. 

Обучающийся получит возможность для формирования: 

• внутренней позиции на уровне понимания необходимости 

творческой деятельности, как одного из средств самовыражения 

в социальной жизни; 

• выраженной познавательной мотивации; 

• устойчивого интереса к новым способам 

познания. Регулятивные универсальные 

учебные действия Обучающийся научится: 

• планировать свои действия; 

• осуществлять итоговый и пошаговый контроль; 

• адекватно воспринимать оценку учителя; 

• различать способ и результат действия. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

• проявлять познавательную инициативу; 

• самостоятельно находить варианты решения творческой задачи. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Учащиеся смогут: 

• допускать существование различных точек зрения и 

различных вариантов выполнения поставленной творческой 

задачи;учитывать разные мнения, стремиться к координации 

при выполнении коллективных работ; 
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• формулировать собственное мнение и позицию; 

• договариваться, приходить к общему решению; 

• соблюдать корректность в высказываниях; 

• задавать вопросы по существу; 

• контролировать действия партнёра. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

• учитывать разные мнения и обосновывать свою позицию; 

• владеть монологической и диалогической формой речи; 

• осуществлять взаимный контроль и оказывать партнёрам в 

сотрудничестве необходимую взаимопомощь. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Обучающийся научится: 

• осуществлять поиск нужной информации для выполнения 

художественной задачи с использованием учебной и 

дополнительной литературы в 

открытом информационном пространстве, в т.ч. контролируемом 

пространстве Интернет; 

• высказываться в устной и письменной форме; 

• анализировать объекты, выделять главное; 

• осуществлять синтез (целое из частей); 

• проводить сравнение, классификацию по разным критериям; 

• устанавливать причинно-следственные связи; 

• строить рассуждения об объекте. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

• осуществлять расширенный поиск информации в соответствии с 

исследовательской задачей с использованием ресурсов библиотек и 

сети Интернет; 

• осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной 

форме; 

• использованию методов и приёмов художественно-творческой 
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деятельности в основном учебном процессе и повседневной 

жизни. 

 

В результате занятий по предложенной программе учащиеся получат 

возможность: 

• развивать образное мышление, воображение, интеллект, 

фантазию, техническое мышление, творческие 

способности; 

• расширять знания и представления о традиционных и 

современных материалах для прикладного творчества; 

• познакомиться с новыми технологическими приёмами обработки 

различных материалов; 

• использовать ранее изученные приёмы в новых комбинациях и 

сочетаниях; 

• познакомиться с новыми инструментами для обработки 

материалов или с новыми функциями уже известных 

инструментов; 

• совершенствовать навыки трудовой деятельности в коллективе; 

• оказывать посильную помощь в дизайне и оформлении 

класса, школы, своего жилища; 

• достичь оптимального для каждого уровня развития; 

• сформировать навыки работы с информацией. 

 
 


